
Prager - Eltern - Kind - 
Programm

Ein Kursangebot für Mütter/Väter 
mit Babys im ersten Lebensjahr

 Die PEKiP-Gruppe

● In der PEKiP-Gruppe treffen sich  
Eltern mit ihren Babys ab der  
4. – 6. Lebenswoche, auch ein  
späterer Einstieg ist möglich. 

● Die Babys sind im gleichen Alter. 

● Zu einer Gruppe gehören  
6 – 8 Erwachsene mit ihren Babys. 

● Die PEKiP-Gruppe kann während  
des gesamten ersten Lebensjahres 
zusammenbleiben. 

● Die Gruppentreffen finden einmal pro 
Woche in einem warmen Raum statt 
und dauern jeweils 90 Minuten. 

● In dieser Zeit sind die Babys nackt, 
damit sie sich freier bewegen können. 

● Die PEKiP-Gruppe wird von einer  
ausgebildeten und zertifizierten  
PEKiP-GruppenleiterIn geleitet.

●	 In	der	werteorientierten	Grundhaltung	
der PEKiP-Gruppenarbeit wird die  
UN-Kinderrechtskonvention geachtet.

PEKiP ®

Kontakt

PEKiP e.V.
Am Böllert 3
47269 Duisburg

fon: +49 (0)203 712-330 
fax: +49 (0)203 712-395
E-Mail: info@pekip.de

www.pekip.de
www.pekip.ch
www.pekip.at

Ansprechpartner in Ihrer Nähe



 

 Das Prager-Eltern-Kind-Programm, als 
handlungs- und situationsorientiertes 
Konzept der Familienbildung, begleitet 
und unterstützt Eltern und ihr Baby im 
ersten Lebensjahr.

 PEKiP bedeutet für mich:

● sich mit anderen Eltern über den Alltag 
mit dem Baby austauschen

● Anregungen für entwicklungsgerechtes 
Spielen bekommen

● lernen, die Bedürfnisse und Fähig-
keiten meines Babys besser wahrzu-
nehmen

 PEKiP bedeutet für mein Baby:

● in einer anregenden Umgebung spielen 
und individuelle Fähigkeiten entwickeln

●	 sich	ohne	Kleidung	besser	bewegen	und	
spüren

● erste Erfahrungen mit anderen Babys 
machen

 PEKiP bedeutet für uns beide: 

● Zeit füreinander haben

● gemeinsam neue Erfahrungen sammeln

● miteinander spielen und lachen

Zeit für unsere Kinder

Spass haben

Zeit für unsere Kinder

Spass haben

Spielpartner findenSpielpartner finden


